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»1S(S) was?!«

Eine Information fiir Lehrerinnen
und Lehrer

Von Monika Gerlinghoff
und Herbert Backmund



Verfasser:

Dr. med. Monika Gerlinghoff - Dr. med. Herbert Backmund

Die Arzte Monika Gerlinghoff und Herbert Backmund haben das Therapie-
Centrum fur Essstérungen (TCE) am Max-Planck-Institut fir Psychiatrie in
Miinchen gegriindet und das innovative, tagklinische, verhaltenstherapeutisch
orientierte Gruppenkonzept einschlieBlich therapeutischer Wohngruppen
entwickelt. Seit 2008 leiten sie das TCEforum zusammen mit ehemaligen
Patientinnen mit den Schwerpunkten Offentlichkeitsarbeit, Pravention und
Nachsorge mit Ruckfallprophylaxe.

www.kontakt@tceforum.de

www.beratung@tceforum.de

Texte von ehemaligen Patientinnen wurden auszugsweise aus folgenden,
bei Beltz erschienenen Biichern der Autoren ibernommen: Magersiichtig,
Magersucht und Bulimie, Essen will gelernt sein sowie »Is(s) was?!« —
Essstérungen.
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